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Calendrier de suivi pré et post-autogreffe de cellules souches hématopoiétiques dans les maladies auto-immunes
Recommandations selon Pugnet et al, bulletin du cancer, 2017

Date prévue lan 2 ans 3ans 4 ans 5ans
EXAMENS MO M3 M6 M9 M12 M18 M24 M30 M36 M42 M48 M54  M60
Examens clinique

Indice OMS
Score spécifique MAI
SSc : SHAQ, RODNAN
SEP : EDSS, NEDA
NMO : EDSS
PIDC : PIDC : MRC, ONLS
MC : CDAI
LED : BILAG, SLEDAI
Consult. Stomatologique + panorex X X X X X X
Consult ORL + Radiographie des X X X X X X
sinus
Consult ophtalmologie
Consult gynécologique
Bilans biologiques hématologiques,
biochimiques,  immunologique,
infectiologique

X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X

X X X
X X X
X X X
X X X
X X X
X X X

ECBU, protéinurie X X X X X X X X X X X X X
Sous-populations lymphocytaires X X X X X X X X X X X X
Sérothéque, Plasmatheque, X X X X X X X X X X X X X
DNAthéque

ECG X X X X X X X X X X X
Holter ECG si anomalie a 'ECG X X X X X X
ou atteinte cardiaque

Echographie cardiaque (SEP, SSc, X X X X X X X
LED, MC)

IRM cardiaque (SSc, SEP) X X X X X X
Radiographie pulmonaire X X X X X X X X X X X
Test de Marche (SSc, PIDC) X X X X X X X X X X X
EFR + DLCO (SSc, LED, MC) X X X X X X X X X X X
TDM pulmonaire (SSc) X X X X X X
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Date prévue lan 2 ans 3 ans 4 ans 5 ans

EXAMENS MO M3 M6 M9 M12 M18 M24 M30 M36 M42 M48 M54 M60

EMG (PIDC) X X X X X X X X X

IRM cérébrale (SEP) X X X X X X X

Examens neurologiques complets X X X X X X X X X X X X X

(PIDC)

Radiographie X X X X X X X X

main/pied/articulations (AJI, PR)

Ostéodensitométrie X X X

Consultation diététicienne X X X X X X X X X X X X X

Vaccinations X X X X X X

Abréviations : DLCO : capacité de diffusion de monoxyde de carbone ; ECBU : examen cytobactériologique des urines ; ECG : électrocardiogramme ; EFR :
explorations fonctionnelles respiratoires ; IRM : imagerie par résonance magnétique ; EMG : électromyogramme ; LED : lupus érythémateux disséminé ; M :
mois ; MAI : maladie auto-immune ; MC : maladie de Crohn; OMS : organisation mondiale de la santé; SEP : sclérose en plaque ; SSc: sclérodermie
systémique ; TDM : examen tomodensitométrique
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